
Veranstaltungsinformationen

6. Aachener Psychosomatik-Tag

Kriege, Krisen, Katastrophen 
Kann das Innere standhalten? 

Samstag, 29. März 2025
9:30 bis 14:00 Uhr

Veranstaltungsort
Forum M, Buchkremerstraße 1–7, 52062 Aachen

Veranstalter
Ärztekammer Nordrhein

Kursleitung
Dr. med. Ivo G. Grebe

Programmgestaltung 
In Zusammenarbeit mit der AIX-PT Initiative Psychosomatik-Tage 
Aachen
Dr. med. Wolfgang Hagemann, Anette Hagemann, Christa Bartels,
Dr. med. Ivo G. Grebe, Priv.-Doz. Dr. med. Dr. phil. Guido Flatten, M.A.,
Dr. med. Bernhard Grundmann, Dr. med. Andrea Hauschild,
Dr. med. Catharina Jacobskötter, Dr. med. Anna-Sophia Lemmen,
Rainer Lezius, Dr. med. Gabriele Potthoff-Westerheide,
Dr. med. Michael Wellmer

CME-Punkte
Die Fortbildungsveranstaltung ist mit 5 Punkten anerkannt.
Die Veranstaltung ist sponsoren- und gebührenfrei. 

Anmeldung
Aus Gründen der Raumkapazität ist eine Anmeldung zur
Veranstaltung erforderlich.

Bitte melden Sie sich bis zum 24. März unter unten- 
stehendem Link oder durch Scan des QR-Codes ver- 
bindlich an.
https://www.aekno.de/aachener-psychosomatik-tag 

www.aekno.de

09:30 bis 11:00 Uhr 
Vortragsprogramm Teil I 

Grußwort 
Dr. med. Sven Dreyer, Präsident der Ärztekammer Nordrhein

Begrüßung
Dr. med. Wolfgang Hagemann, Initiative Psychosomatik-Tage Aachen

Einführung und Moderation
Dr. med. Ivo G. Grebe, Vorsitzender Kreisstelle Stadtkreis Aachen

Vorträge

Krisen als Grenzsituationen. Erlebnis – Reaktion – Bewältigung. 
Prof. Dr. med. Dr. phil. Thomas Fuchs, Karl-Jaspers-Professor für 
Philosophie und Psychiatrie, Psychiatrische Universitätsklinik Heidelberg

Resilienz in aller Munde – Zuversicht als Zielvorgabe? 
Prof. Dr. med. Franziska Geiser, Chefärztin der Klinik für Psychosomatik, 
Universität Bonn und Universitätsklinikum Düsseldorf

11:00 bis 11:30 Uhr Pause

11:30 bis 13:00 Uhr 
Vortragsprogramm Teil II

Vorträge

Verlust, Trauer und Trauma: Verarbeitung in Kriegszeiten 
Prof. Dr. med. Thomas Frodl, M.A., Direktor der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik, Uniklinik RWTH Aachen

Mentalisierungsbasierte Wege aus innerer und äußerer 
Bedrohung
Dr. med. (YU) M. san. Ljiljana Joksimovic, Chefärztin, 
LVR Zentrum für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, 
LVR-Klinik Viersen, LVR-Klinik Mönchengladbach

13:00 bis 13:55 Uhr Podiumsdiskussion
Prof. Dr. med. Thomas Frodl, M.A., Prof. Dr. med. Dr. phil. Thomas 
Fuchs, Prof. Dr. med. Franziska Geiser, Dr. med. Wolfgang Hagemann, 
Dr. med. Catharina Jacobskötter, Dr. M. san. Ljiljana Joksimovic 

13:55 Uhr bis 14:00 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung 

14:00 Uhr Ende der Fortbildung

Einladung zur Fortbildung

Samstag, 29. März 2025 
9:30 bis 14:00 Uhr

Forum M 
Buchkremerstraße 1–7 
52062 Aachen
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6. Aachener Psychosomatik-Tag
Kriege, Krisen, Katastrophen 
Kann das Innere standhalten? 
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