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Veranstaltungsinformationen

Veranstalter
Arztekammer Nordrhein
Kreisstelle Oberhausen

Veranstaltungsort

Medikon Akademie GmbH
Max-Planck-Ring 66 a
Gewerbepark am Kaisergarten
46049 Oberhausen

Parken
Kostenlose Parkmdglichkeiten finden Sie

im direkten Umfeld zum Veranstaltungsort.

CME-Punkte
Die Fortbildungsveranstaltung ist mit
4 Punkten anerkannt.

Teilnahme
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Korperschaft des
An meld u ng d@ offentlichen Rechts

Aus Griinden der beschrankten Raumkapazitat
ist eine vorherige Anmeldung zur Veranstaltung
erforderlich.

Bitte melden Sie sich bis zum 2. November 2024
verbindlich an unter:

https://www.aekno.de/aerztekammer/
kreisstellen/kreisstelle-oberhausen

oder durch Scan des QR-Codes.

Kontakt
Dr. med. Peter Kaup
Lisa Schafer

Tel.: 0201 436030-33
Fax: 0201 436030-40

E-Mail: servicezentrum-ruhr@aekno.de

www.aekno.de
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Einladung zum .
13. Oberhausener Arztetag

Adipositas - allgegenwartig
und doch iibersehen

am Samstag, 9. November 2024,
von 10:00 bis 14:00 Uhr,
Medikon Akademie Oberhausen


https://www.aekno.de/aerztekammer/kreisstellen/kreisstelle-oberhausen
https://www.aekno.de/aerztekammer/kreisstellen/kreisstelle-oberhausen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Ubergewicht hat sich zu einem weltweiten Gesund-
heitsproblem entwickelt.

Die Ursachen sind vielfaltig und komplex: Hoch-
kalorische Erndhrung und eine verminderte kérper-
liche Aktivitat in Verbindung mit einer genetischen
Veranlagung und psychologischen Faktoren werden
als Hauptursache von krankhaftem Ubergewicht
angesehen.

Behandlungskonzepte sollten auch individuelle
Verhaltensweisen, soziale Normen sowie kulturelle
und dkonomische Rahmenbedingungen in den Blick
nehmen und statt Einzelansatzen ein Biindel von
Malinahmen umfassen.

Die Behandlung von Adipositas ist aktuell im Um-
bruch. War die bariatrische Operation nach einer
konservativen Therapie bisher die letzte Chance
zur nachhaltigen und ausreichenden Gewichts-
reduktion, versprechen neue Medikamente eine
vergleichbare Effektstarke.

Fiir zusatzliche Dynamik sorgt das neue DMP
Adipositas. Das strukturierte Langzeit-Behandlungs-
programm setzt auf ein multimodales Schulungs-
angebot sowie individualisierte Empfehlungen zu

Erndhrung und Bewegung, um Kérpergewicht und
damit das Risiko fiir Folgeerkrankungen zu reduzie-
ren.

Gerne machte ich den 13. Oberhausener Arztetag
unter dem Motto ,,Adipositas - allgegenwartig und
doch iibersehen” dafiir nutzen, um Orientierung

in diesem komplexen Spannungsfeld zu geben und
Chancen und Risiken der neuen Therapieoptionen
fir die Patienten und magliche Auswirkungen auf
bestehende Strukturen zu diskutieren.

In bewahrtem Format bietet die Veranstaltung
ausreichend Gelegenheit zu Kommunikation und
kollegialem Austausch.

Ich freue mich sehr, wenn wir Sie am

9. November 2024 auf dem

13. Oberhausener Arztetag begriiBen diirfen.

Mit freundlichen und kollegialen GriiBen
fur den Vorstand der Kreisstelle Oberhausen

Ihr

Dr. med. Peter Kaup
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13. Oberhausener Arztetag: Adipositas - allgegenwirtig und doch iibersehen Programm
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13. Oberhausener Arztetag
Adipositas - allgegenwartig und doch
iibersehen

10:00 Uhr

BegriiBung und Moderation

Dr. med. Peter Kaup

Vorsitzender der Kreisstelle Oberhausen
GruBworte

Dr. med. Sven Dreyer
Prasident der Arztekammer Nordrhein

Manfred Flore

Biirgermeister der Stadt Oberhausen

Aktuelles aus der Kreisstelle
Dr. med. Peter Kaup

11:00 Uhr

Impulsvortrag:

Adipositas - allgegenwartig und doch
tibersehen

Prof. Dr. med. Till Hasenberg

Chefarzt Allgemein-, Viszeralchirurgie und Koloproktologie,
Helios St. Elisabeth Klinik Oberhausen

Podiumsdiskussion mit

Sebastian Griesau

Vorsitzender der Kreisstelle Oberhausen

der Kassendrztlichen Vereinigung Nordrhein
Facharzt fir Allgemeinmedizin, Notfallmedizin
Niedergelassener Arzt, Oberhausen

Dr. med. Ariane Montrobert
Fachérztin fiir Innere Medizin und Diabetologie,
Niedergelassene Arztin, Oberhausen

Dr. med. Anita Robitzsch

Fachérztin fiir Psychosomatische Medizin,
LVR-Universitatsklinik Essen

Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Universitat Duisburg-Essen

Moderation: Thomas Gorger, freier Journalist

14:00 Uhr

Ende der Veranstaltung





